FED. VVD ITALIA A.S.D.

40° ANNO

Torino, 28 Gennaio 2016

Alla c.a. di:

Direttivo Federazione VVD ltalia ASD

Direttivo ASD VVD Veneto

Direttivo ASD VVD Lazio

Direttivo ASD VVD Lombardia

Direttivo ASD VVD Piemonte

Direttivo ASD VVD Levda

Tutti | Clubs Affiliati alla Federazione VVD Italia ASD

Oggetto: XXXVII Gara Nazionale di Viet Vo Dao

L’Associazione Sportiva Dilettantistica Viet Vo Dao Levda, su mandato della
Federazione Viet Vo Dao Italia A.S.D., € onorata di organizzare la consueta Gara Nazionale.

Per 'occasione saranno presenti i nostri preziosissimi Gran Maestri:

M° Nguyen Van Viet DT Federale e della regione Lazio;
M° Bao Lan DT delle Regioni Lombardia e Veneto;
M° Nguyen Thien Chinh DT della Regione Piemonte.

Il Direttore di Gara sara I'lstruttore Bersano Alessio.
Il Direttore D’Arbitraggio sara il Maestro Bonomo Roberto.

Con la presente si invitano tutte le associazioni Regionali e Locali membri della Federazione
VVD ltalia ASD a partecipare a detta manifestazione secondo le modalita e informazioni di
seguito esposte.

Nella competizione si svolgeranno le gare di quyen a mani nude, con armi e Dau tu Do.

Le competizioni sono riservate a tutti i VO Sinh regolarmente tesserati alla Federazione Viet
Vo Dao Italia A.S.D.

L’evento si terra presso il Palazzetto “SPORTING GRUGLIASCO” di Grugliasco(TO), in
via CLN 53, a partire dalle ore 13:00 di Sabato 12 Marzo fino alle ore 13:30 di Domenica 13
Marzo, secondo il seguente programma piu avanti precisato.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE ALLE GARE:

pulcini e cadetti 10 €

partecipazione ad una specialita (quyen o dau tu do) 15 €

partecipazione a due o piu specialita 20 €




MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE ALLE GARE:
Le modalita di iscrizione e partecipazione degli atleti sono le seguenti:

¢ Inviare modulo e copia del versamento del pagamento all'indirizzo:
segreteria.levda@yvietvodao.it entro e non oltre il 14 Febbraio 2016.

Nel caso in cui il numero di iscrizioni superasse il limite imposto dal modulo vi
preghiamo di non modificarlo ma di suddividere le iscrizioni in piu files, nel caso in cui
successivamente al primo invio dovessero aggiungersi altri atleti vi chiediamo di
inviare solo i nuovi nominativi senza comunicare quelli gia inviati.

e Ogni Presidente di Club/Centro o suo delegato (in possesso di delega scritta), la
mattina delle gare dovra presentarsi all’accettazione per consegnare le autorizzazioni
minori e firmare gli elenchi degli iscritti.

e Tutti gli atleti che partecipano alle gare di Dau Tu Do, dovranno presentarsi prima
dello svolgimento della gara per la verifica del peso dalle 13.00 alle 15.30 di Sabato.
Eventuali Cinture Nere che, per necessita di arbitraggio o altro valido motivo, non
avessero potuto il sabato, potranno provvedere la Domenica dalle 8.00 alle 9.30).

e | versamenti devono essere effettuati a:

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISCA VIET VO DAO LIGURIA E VALLE D’AOSTA
IBAN :1T44 J 05034 31030 000000010475

BANCO POPOLARE — BANCA POPOLARE DI NOVARA FILIALE SETTIMO T.SE

Qualora una o piu categorie, non raggiungano un numero minimo di atleti iscritti, si procedera
alla loro unificazione piu idonea secondo le direttive regolamentari e le consuetudini federali.

Per ulteriori questioni organizzative non si accetteranno modifiche agli elenchi inviati 7gg
prima dell’inizio delle gare stesse.

Per ulteriori informazioni contattare: GATTI Davide — cell. 3392424728.

- LIBERATORIA E CONSENSO PRIVACY:

La legge sul diritto d’autore 22.4.1941, n. 633, agli artt. 96 e 97 e agli artt. 10 e 320 del cod. civ., definisce come
dato sensibile il fatto di rendere pubblica I'appartenenza ad una qualunque attivita sportiva e tutela il cittadino in
tal senso. Essendo di fatto impossibile contattare e richiedere la dichiarazione liberatoria ad ogni individuo
presente nelle fotografie e nelle riprese effettuate durante la manifestazione, la partecipazione alla stessa
autorizza la pubblicazione e/o diffusione in qualsiasi forma delle proprie immagini sul sito internet, su
carta stampata e/o su qualsiasi altro mezzo di diffusione, nonché autorizza la conservazione delle foto stesse
negli archivi informatici e prende atto che le finalita di tali pubblicazioni sono meramente di carattere
pubblicitario e promozionale in ambito sportivo. L'organizzazione si attiva perché ne sia vietato I'uso in contesti
che ne pregiudichino la dignita personale ed il decoro.

Chiunque ritenga di subire danno dall'eventualita di apparire in tali fotografie, oppure senta lesa la propria
privacy o la propria immagine, é invitato a contattarci, all'indirizzo di posta elettronica indicato, segnalandoci la
fotografia incriminata. Provvederemo immediatamente alla rimozione della medesima o all'oscuramento del
soggetto ove possibile.

La presente liberatoria/autorizzazione potra essere revocata in ogni tempo con comunicazione scritta da inviare

via posta ordinaria o via e-mail.
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Programma di svolgimento della XXXVII° Gara Federale

Sabato 12 Marzo 2016

10.00: Raccolta e Verifica Elenchi partecipanti al banco di accettazione.

13.00: Riunione Direttore Arbitraggio e Capi Commissione, Verifica pesatura tutti gli
atleti che partecipano alle gare di dau tu do.

13.00: Ritrovo tutti Atleti.

13.30: Saluto iniziale.

13.35: Gara di Quyen ADULTI, JUNIORES Maschile e Femminile Cinture bianche
(da cintura bianca a IV CAP) Tutte le categorie Fasi eliminatorie, finali e
premiazioni.

16.00: Gara di Dau Tu Do (combattimento) ADULTI e JUNIORES Maschile e

femminile Cintura bianca (da | CAP IV DO a IV CAP) Fase eliminatoria, finali
e premiazioni.

18.00: Gara di Quyen CINTURE NERE maschile e femminile Mani nude,
programma Federale e Over 40 Eliminatorie, finali e premiazioni.

21.00: Cena presso il ristorante “Villa Torre”.

Domenica 13 Marzo 2016

08.00: Ritrovo tutti Atleti, Direttore Arbitraggio e Capi Commissione.

08.30: Saluto iniziale.

08.35: Gara di Quyen PULCINI, CADETTI Maschile e femminile Fase eliminatoria
finali e premiazioni.

10.00: Quyen CINTURE NERE maschili e femminili Programma internazionale
Quyen con armi Eliminatorie, finali.

11.00: Gara di Dau Tu Do CINTURE NERE maschile e femminile Tutte le categorie
eliminatorie e finali.

13.00: Saluto finale.

Gli orari e le categorie cinture nere di sabato e domenica potrebbero subire variazioni
a seconda del protrarsi delle gare precedenti.

Di seguito i moduli utili alle iscrizioni e un estratto del regolamento Federale.
Speriamo di vedervi numerosi.



P, FED.VVD ITALIA A 5.D.

40° ANNO o

DELEGA DEL PRESIDENTE
(Legale Rappresentante)

Il Sottoscritto/a

Documento D’ldentita N°

rilasciato da il

Tessera VVD N

Presidente dellASSOCIAZIONE

DENOMINAZIONE LEGALE COMPLETA

Delega

Il Sig.

Tessera VVD N°

A rappresentarmi e sostituirmi quale legale rappresentante dell’Associazione sopra indicata,
durante lo svolgimento della gara Nazionale che si terra nei giorni 12 e 13 Marzo 2016
presso il Palazzetto “SPORTING GRUGLIASCO” in via CLN 53 a Grugliasco(TO).

FIRMA




P, FED. VWD ITALIA A.S.D

40° ANNO 'ae

AUTORIZZAZIONE PER MINORI

Il Sottoscritto/a

Documento D’ldentita N°

rilasciato da il

Genitore di Tess. VVD. N°.:

Praticante di Viet Vo Dao presso il Club/Centro/Palestra (nome e Citta):

con Istruttore/Maestro:

Vista la circolare informativa della gara e considerata la “LIBERATORIA E CONSENSO
PRIVACY” definita nella medesima circolare, autorizzo mio/a figlio/a a partecipare alla
XXXVII GARA NAZIONALE di Viet Vo Dao che si terra nei giorni 12 e 13 Marzo 2016 presso
il Palazzetto “SPORTING GRUGLIASCO” in via CLN 53 a Grugliasco(TO).

DATA FIRMA




Come raggiungere il palazzetto “SPORTING GRUGLIASCO”
(da tutte le provenienze):

Il palazzetto si trova in Via CLN, 53 10095 Grugliasco(TO) (N 45.068047, E 7.565874).

Dall'uscita Allamano verso Torino/Grugliasco - 300 m

Prendi Via Pavia e Via Acqui in direzione di Via Comitato Liberazione Nazionale a Grugliasco
-4 min (2,4 km)

Entra in Corso Canonico Giuseppe Allamano - 290 m

Alla rotonda prendi la 42 uscita e prendi Via Pavia - 750 m

Alla rotonda prendi la 12 uscita e prendi Via Acqui - 750 m

Alla rotonda prendi la 22 uscita e prendi Via Fabbrichetta - 230 m

Alla rotonda prendi la 12 uscita e prendi Via Don Caustico - 80 m
Svolta a sinistra e prendi Via Pawa - 160 m

Via Pawa svolta a destra e diventa Via Comitato Liberazione Nazionale
La tua destinazione é sulla destra 120 m



Estratto del regolamento di gara

Art. 23 - Suddivisioni
La Federazione Viet Vo Dao Italia A.S.D. prevede, nelle Gare Nazionali, le seguenti

specialita e categorie:

Specialita:

1) Dau Tu Do (combattimento)

2) Quyen (Forma) suddivisa in: nazionali e internazionali

3) Quyen Vu Khi (forma con armi tradizionali); Vedi tabella

» Due formule:
1. Gara individuale
2. Gara a squadre

» Due suddivisioni di genere:
1. Maschile

2. Femminile

— 7 (sette) categorie di peso maschili;
— 6 (sei) categorie di peso femminili;

— 18 (diciotto) gruppi di livelli tecnici:

Cinture bianche Pulcini misto

Cinture Bianche Cadetti da 0 a 2 strisce gialle
Cinture Bianche Cadetti da 3 a 4 strisce gialle
Cinture Bianche Juniores 6° e 5° Do

Cinture Bianche Juniores 4° Do

Cinture Bianche Juniores 3° Do

Cinture Bianche Juniores 2° Do

Cinture Bianche Juniores 1° Do

© 0 N o o s~ 0w NP

Cinture Bianche Seniores da 6° e 5° Do
10.Cinture Bianche Seniores 4° Do
11.Cinture Bianche Seniores 3° Do
12.Cinture Bianche Seniores 2° Do
13.Cinture Bianche Seniores 1° Do
14.Cinture Nere



15.C.n. 1° Dang
16.C.n. 2° Dang
17.C.n. 3° Dang

18.Cinture Rosse

Cinque fasce di eta:

Pulcini (da 5 anni compiuti a 8 anni compiuti)
Cadetti (da 9 anni compiuti a 12 anni compiuti)
Juniores (da 13 anni compiuti a 17 anni compiuti)

Seniores (da 18 anni compiuti a 39 anni compiuti)

a b~ 0N PPV

Over 40 (oltre i 40 anni compiuti)

Art. 24 - Specialita Quyen

Categoria Cinture Bianche “pulcini”

CATEGORIA FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
Al Pulcini misto C.bianca - 1° gialla | TAN SO MOT
A2 Pulcini misto 2° gialla THIEN MON
- Pulcini misto 3° gialla AILVIEN LONS VAl
9 VAN
Ad Pulcini misto 4° gialla LOA THANH
AA Pulcini a squadre misto S.enza distinzione libero
di grado
Categoria Cinture Bianche “cadetti misto”
CATEGORIA FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
B1 Cadetti misto C.bianca - 1° gialla | TAN SO MOT
B2 Cadetti misto 2° gialla THIEN MON
— o HUYEN LONG THUA
B3 Cadetti misto 3° gialla VAN
B4 Cadetti misto 4° gialla LOA THANH
BB Cadetti misto a squadre S_enza SISO libero
di grado




Categoria Cinture Bianche “juniores maschile”

CATEGORIA FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
JM1 Juniores maschile 6° do a 5° do THIEN MON
IM2 Juniores maschile 4° do LOA THANH
M3 Juniores maschile 3°do VAN SON
JIM4 Juniores maschile 2°do PHUONG HOANG
JM5 Juniores maschile 1°do THAP TU
JIM1 Juniores maschile a squadre 6° do a 5° do THIEN MON
JIM2 Juniores maschile a squadre 4° do LOA THANH
JIM3 Juniores maschile a squadre 3°do VAN SON
JIM4 Juniores maschile a squadre 2°do PHUONG HOANG
JIM5 Juniores maschile a squadre 1°do THAP TU
Categoria Cinture Bianche “juniores femminile”

CATEGORIA FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
JF1 Juniores femminile 6° do a 5°do THIEN MON
JF2 Juniores femminile 4° do LOA THANH
JF3 Juniores femminile 3°do VAN SON
JF4 Juniores femminile 2°do PHUONG HOANG
JF5 Juniores femminile 1°do THAP TU
JIF1 Juniores femminile a squadre 6° do a 5°do THIEN MON
JIF2 Juniores femminile a squadre | 4° do LOA THANH
JJF3 Juniores femminile a squadre | 3° do VAN SON
JIF4 Juniores femminile a squadre | 2° do PHUONG HOANG
JIF5 Juniores femminile a squadre 1°do THAP TU
Categoria Cinture Bianche “seniores maschile”

CATEGORIA FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
SM1 Seniores maschile 6° do a 5° do THIEN MON
SM2 Seniores maschile 4° do LOA THANH
SM3 Seniores maschile 3°do VAN SON
SM4 Seniores maschile 2°do PHUONG HOANG
SM5 Seniores maschile 1°do THAP TU
SSM1 Seniores maschile a squadre 6° do a5°do THIEN MON
SSM2 Seniores maschile a squadre 4° do LOA THANH
SSM3 Seniores maschile a squadre 3°do VAN SON
SSM4 Seniores maschile a squadre 2°do PHUONG HOANG
SSM5 Seniores maschile a squadre 1°do THAP TU




Categoria Cinture Bianche “seniores femminile”

CATEGORIA FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
SF1 Seniores femminile 6° do a 5° do THIEN MON
SF2 Seniores femminile 4° do LOA THANH
SF3 Seniores femminile 3°do VAN SON
SF4 Seniores femminile 2° do PHUONG HOANG
SF5 Seniores femminile 1° do THAP TU
SSF1 Seniores femminile a squadre 6° do a 5° do THIEN MON
SSF2 Seniores femminile a squadre | 4° do LOA THANH
SSF3 Seniores femminile a squadre | 3° do VAN SON
SSF4 Seniores femminile a squadre | 2° do PHUONG HOANG
SSF5 Seniores femminile a squadre | 1° do THAP TU
Categoria Cinture Bianche “over 40 maschile”

CATEGORIA FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
SMO1 Over 40 maschile 6° do a 5° do THIEN MON
SMO2 Over 40 maschile 4° do LOA THANH
SMO3 Over 40 maschile 3°do VAN SON
SMO4 Over 40 maschile 2°do PHUONG HOANG
SMO5 Over 40 maschile 1°do THAP TU
SSMO1 Over maschile a squadre 6° do a 5°do THIEN MON
SSMO2 Over maschile a squadre 4° do LOA THANH
SSMO3 Over maschile a squadre 3°do VAN SON
SSMO4 Over maschile a squadre 2°do PHUONG HOANG
SSMO5 Over maschile a squadre 1°do THAP TU
Categoria Cinture Bianche “over 40 femminile”

CATEGORIA FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
SSFO1 Over femminile 6° do a 5° do THIEN MON
SSFO2 Over femminile 4° do LOA THANH
SSFO3 Over femminile 3°do VAN SON
SSFO4 Over femminile 2°do PHUONG HOANG
SSFO5 Over femminile 1°do THAP TU
SSFO1 Over femminile a squadre 6° do a5°do THIEN MON
SSFO2 Over femminile a squadre 4° do LOA THANH
SSFO3 Over femminile a squadre 3°do VAN SON
SSFO4 Over femminile a squadre 2°do PHUONG HOANG
SSFO5 Over femminile a squadre 1°do THAP TU
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Nota:
Qualora una delle due categorie Juniores 0 Seniores, non raggiungano il numero minimo di
10 (dieci) atleti iscritti, si procede ad unificare le categorie (es: Thien Mon + Loa Thanh) con

immutati i requisiti sull’eta per 'ammissione.
Gli atleti appartenenti alla categoria Seniores non possono partecipare alla categoria
Juniores, cosi come gli atleti della categoria Juniores non possono partecipare alla categoria

cadetti. Restano escluse da queste regole le categorie pulcini e cadetti.

Categoria Cinture Nere “seniores maschile”:

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN

CNM1 Seniores maschile c.n. Long Ho

CNM2 Seniores maschile c.n. Lao Ho Thuong Son
CNM3 Seniores maschile c.n. Bach Ho

CNM4 Seniores maschile c.n. Lao Mai

CNM5 Seniores maschile c.n. Internazionale
CCNM1 Seniores maschile a squadre c.n. Long Ho

CCNM2 Seniores maschile a squadre c.n. Lao Ho Thuong Son
CCNM3 Seniores maschile a squadre c.n. Bach Ho

CCNM4 Seniores maschile a squadre c.n. Lao Mai

CCNM5 Seniores maschile a squadre c.n. Internazionale

Categoria Cinture Nere “Over 40 maschile”:

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN

CNMO1 Over maschile c.n. Long Ho

CNMO2 Over maschile c.n. Lao Ho Thuong Son
CNMO3 Over maschile c.n. Bach Ho

CNMO4 Over maschile c.n. Lao Mai

CNMO5 Over maschile c.n. Internazionale
CCNMO1 Over maschile a squadre c.n. Long Ho

CCNMO2 Over maschile a squadre c.n. Lao Ho Thuong Son
CCNMO3 Over maschile a squadre c.n. Bach Ho

CCNMO4 Over maschile a squadre c.n. Lao Mai

CCNMO5 Over maschile a squadre c.n. Internazionale
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Categoria Cinture Nere “seniores femminile”:

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNF1 Seniores femminile c.n. Long Ho
CNF2 Seniores femminile c.n. Lao Ho Thuong Son
CNF3 Seniores femminile c.n. Bach Ho
CNF4 Seniores femminile c.n. Lao Mai
CNF5 Seniores femminile c.n. Internazionale
CCNF1 Seniores femminile a squadre | c.n. Long Ho
CCNF2 Seniores femminile a squadre | c.n. Lao Ho Thuong Son
CCNF3 Seniores femminile a squadre c.n. Bach Ho
CCNF4 Seniores femminile a squadre | c.n. Lao Mai
CCNF5 Seniores femminile a squadre c.n. Internazionale
Categoria Cinture Nere “Over 40 femminile”:

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNFO1 Over femminile c.n. Long Ho
CNFO2 Over femminile c.n. Lao Ho Thuong Son
CNFO3 Over femminile c.n. Bach Ho
CNFO4 Over femminile c.n. Lao Mai
CNFO5 Over femminile c.n. Internazionale
CCNFO1 Over femminile a squadre c.n. Long Ho
CCNFO2 Over femminile a squadre c.n. Lao Ho Thuong Son
CCNFO3 Over femminile a squadre c.n. Bach Ho
CCNFO4 Over femminile a squadre c.n. Lao Mai
CCNFO5 Over femminile a squadre c.n. Internazionale
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Art. 25 Specialita Quyen Vu Ki
» Specialita previste solo per atleti appartenenti ai gruppi n° 14, 15, 16, 17 e 18 dei Livelli

Tecnici individuati dal precedente art. 22 come Cinture Nere e Dang.

Suddivisione:
ARMI DA ARMI
ARMI LUNGHE TAGLIO ARMI SNODATE DIVERSE
Bastone (te mi con/roi) Spada due tagli * Long gian Gian (bastone corto)
Lancia Spada un taglio * Tam tiet gian Quai (tonfa)
Alabarda Coltello * Nhuyen tien (catena/frusta) Phu (ascia)
Forcone Coltelli a farfalla Penna volante
Pala Spada uncinata * Phien (ventaglio)
Sciabola *

1 — Specialita Armi lunghe:

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNM-Bast Seniores maschile c.n. libero
CNM-Alab Seniores maschile c.n. libero
CNM-Lanc Seniores maschile c.n. libero
CNM-Forc Seniores maschile c.n libero
CNM-Pala Seniores maschile c.n libero
CCNM-Bast Seniores maschile a squadre c.n. libero
CCNM-Forc Seniores maschile a squadre c.n libero
CCNM-Pala Seniores maschile a squadre c.n libero
CCNM-Alab Seniores maschile a squadre c.n. libero
CCNM-Lanc Seniores maschile a squadre c.n. libero

2 - Specialita Armi lunghe: Bastone, alabarda, lancia e simili “Over maschile”

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNMO-Bast Over 40 maschile c.n. libero
CNMO-Alab Over 40 maschile c.n. libero
CNMO-Lanc Over 40 maschile c.n. libero
CNMO-Forc Over 40 maschile c.n libero
CNMO-Pala Over 40 maschile c.n libero
CCNMO-Bast Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNMO-Forc Over 40 maschile a squadre c.n libero
CCNMO-Pala Over 40 maschile a squadre c.n libero
CCNMO-Alab Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNMO-Lanc Over 40 maschile a squadre c.n. libero
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2 — Specialita Armi lunghe: Bastone, alabarda, lancia e simili “seniores femminile”

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNF-Bast Seniores femminile c.n. libero
CNF-Alab Seniores femminile c.n. libero
CNF-Lanc Seniores femminile c.n. libero
CNF-Forc Seniores femminile c.n. libero
CNF-Pala Seniores femminile c.n. libero
CCNF-Bast Seniores femminile a squadre c.n. libero
CCNF-Alab Seniores femminile a squadre c.n. libero
CCNF-Lanc Seniores femminile a squadre c.n. libero
CCNF-Forc Seniores femminile a squadre | C.n. libero
CCNF-Pala Seniores femminile a squadre c.n. libero

3 — Specialita Armi lunghe: Bastone, alabarda, lancia e simili “Over femminile”

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNOF-Bast Over 40 femminile c.n. libero
CNOF -Alab Over 40 femminile c.n. libero
CNOF -Lanc Over 40 femminile c.n. libero
CNOF -Forc Over 40 femminile c.n. libero
CNOF -Pala Over 40 femminile c.n. libero
CCNOF -CCNF-Bast | Over 40 femminile a squadre c.n. libero
CCNOF -CCNF-Alab | Over 40 femminile a squadre c.n. libero
CCNOF -CCNF-Lanc | Over 40 femminile a squadre c.n. libero
CCNOF - Forc Over 40 femminile a squadre c.n. libero
CCNOF - Pala Over 40 femminile a squadre c.n. libero

Qualora una delle categorie individuali su esposte non raggiunga il numero minimo di 6 (sei)
atleti/e iscritti/e, si procede all'unificazioni in una unica categoria definita genericamente:
ARMI LUNGHE CN M./ ARMI LUNGHE CN F.
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4 — Specialita Armi da taglio: “over maschile”

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNMO-Spada 1 taglio Seniores maschile c.n. libero
CNMO-Spada 2 tagli Seniores maschile c.n. libero
CNMO-Spada Uncinata | Seniores maschile c.n. libero
CNMO-Sciabola Seniores maschile c.n. libero
CNMO-Coltello Seniores maschile c.n. libero
CNMO-Coltelli a farfalla | Seniores maschile c.n. libero
CCNMO-Spada 1 taglio | Seniores maschile a squadre | C.n. libero
CCNMO-Spada 2 tagli | Seniores maschile a squadre | C.n. libero
CCNMO-Spada uncinat. | Seniores maschile a squadre | C.n. libero
CCNMO-Sciabola Seniores maschile a squadre | C.n. libero
CCNMO-Coltello Seniores maschile a squadre | c.n. libero
CCNMO-Coltelli a farf. Seniores maschile a squadre c.n. libero
5— Specialita Armi da taglio: “over 40 maschile”

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNMO-Spada 1 taglio Over 40 maschile c.n. libero
CNMO-Spada 2 tagli Over 40 maschile c.n. libero
CNMO-Spada uncinata | Over 40 maschile c.n. libero
CNMO-Sciabola Over 40 maschile c.n. libero
CNMO-Caoltello Over 40 maschile c.n. libero
CNMO-Coltelli a farfalla | Over 40 maschile c.n. libero
CCNMO-Spada 1 taglio | Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNMO-Spada 2 tagli Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNMO-Spada uncinat. | Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNMO-Sciabola Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNMO-Caoltello Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNMO-Coltelli a farf. Over 40 maschile a squadre c.n. libero
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6 — Specialita Armi da taglio: “seniores femminile”

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNF-Spada 1 taglio Seniores femminile c.n. libero
CNF-Spada 2 tagli Seniores femminile c.n. libero
CNF-Spada uncinata Seniores femminile c.n. libero
CNF-Sciabola Seniores femminile c.n. libero
CNF-Coltello Seniores femminile c.n. libero
CNF-Coltelli a farfalla Seniores femminile c.n. libero
CCNF-Spada 1 taglio Seniores femminile a squadre | c.n. libero
CCNF-Spada 2 tagli Seniores femminile a squadre | C.n. libero
CCNF-Spada uncinata | Seniores femminile a squadre | C.n. libero
CCNF-Sciabola Seniores femminile a squadre | C.N. libero
CCNF-Coltello Seniores femminile a squadre | c.Nn. libero
CCNF-Coltelli a farf. Seniores femminile a squadre | c.Nn. libero

7 — Specialita Armi da taglio: “over femminile”

CNFO-Spada 1 taglio Over 40 femminile c.n. libero
CNFO-Spada 2 tagli Over 40 femminile c.n. libero
CNFO-Spada uncinata | Over 40 femminile c.n. libero
CNF-Sciabola Over 40 femminile c.n. libero
CNFO-Caoltello Over 40 femminile c.n. libero
CNFO-Coltelli a farfalla | Over 40 femminile c.n. libero
CCNFO-Spada 1 taglio | Over 40 femminile a squadre c.n. libero
CCNFO-Spada 2 tagli Over 40 femminile a squadre c.n. libero
S&%I;%Spada Over 40 femminile a squadre cn. libero
CCNFO-Sciabola Over 40 femminile a squadre c.n. libero
CCNFO-Coltello Over 40 femminile a squadre c.n. libero
CCNFO-Coltelli a farf. Over 40 femminile a squadre c.n. libero

Qualora una delle categorie individuali su esposte non raggiunga il numero minimo di 6 (sei)
atleti/e iscritti/e, si procede all'unificazioni in una unica categoria definita genericamente:
ARMI CORTE CN M/ ARMI CORTE CN F
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8 — Specialita Armi Snodate: “seniores maschile”

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNSM-Long Gian Seniores maschile c.n. libero
CNSM-Tam Tiet Gian | Seniores maschile c.n. libero
CNSM- Nhuyen Tien | Seniores maschile c.n. libero
CNSM-Penna volante | Seniores maschile c.n. libero
CNSM-Phien Seniores maschile c.n. libero
CCNSM-Long Gian Seniores maschile a squadre c.n. libero
CCNSM-Tam Tiet : : c.n. libero
Gian Seniores maschile a squadre
_CI_:iZ:rI?ISM- Ny Seniores maschile a squadre c.n. libero
CCNSM-Penna volan. || Seniores maschile a squadre c.n. libero
CCNSM-Phien Seniores maschile a squadre c.n. libero
9 — Specialita Armi Snodate: “Over 40 maschile”

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNSMO-Long Gian Over 40 maschile c.n. libero
CNSMO-Tam Tiet Gian Over 40 maschile c.n. libero
CNSMO- Nhuyen Tien Over 40 maschile c.n. libero
CNSMO-Penna volante Over 40 maschile c.n. libero
CNSMO-Phien Over 40 maschile c.n. libero
CCNSMO-Long Gian Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNSMO-Tam Tiet Gian | Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNSMO- Nhuyen Tien Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNSMO-Penna volan. Over 40 maschile a squadre c.n. libero
CCNSMO-Phien Over 40 maschile a squadre c.n. libero
10 — Specialita Armi Snodate: “seniores femminile”

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNSF-Long Gian Seniores femminile c.n. libero
CNSF-Tam Tiet Gian | Seniores femminile c.n. libero
CNSF- Nhuyen Tien Seniores femminile c.n. libero
CNSF-Penna volante | Seniores femminile c.n. libero
CNSF-Phien Seniores femminile c.n. libero
CCNSF-Long Gian Seniores femminile a squadre c.n. libero
CCNSF-Tam Tiet . - c.n. :
Gian Seniores femminile a squadre libero
CCNSF- Nhuyen Tien | Seniores femminile a squadre c.n. libero
CCNSF-Penna volan. | Seniores femminile a squadre c.n. libero
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CCNSF-Phien Seniores femminile a squadre || C.N. libero
11 — Specialita Armi Snodate: “Over 40 femminile”

CATEGORIE FASCIA D’ETA’ GRADO QUYEN
CNSFO-Long Gian Over 40 femminile c.n. libero
CNEIRQ-TEm Vit Over 40 femminile cn. libero
Gian
CNSFO- Nhuyen Tien [ Over 40 femminile c.n. libero
CNSFO-Penna Over 40 femminile cn. libero
volante
CNSFO-Phien Over 40 femminile c.n. libero
CCNSFO-Long Gian Over 40 femminile a squadre c.n. libero
ggl;lSFO-Tam Tiet Over 40 femminile a squadre cn. libero
_(IEi(érl:ISFO- MR Over 40 femminile a squadre cn. libero
ARl Over 40 femminile a squadre c.n. libero
volan.

CCNSFO-Phien Over 40 femminile a squadre c.n. libero

Qualora una delle categorie individuali su esposte non raggiunga il numero minimo di 6 (sei)
atleti/e iscritti/e, si procede all’'unificazioni in una unica categoria definita genericamente:
ARMI SNODATE CN M/ ARMI SNODATE CN F

Art. 26 - Specialita Dau Tu Do
1 - Categoria Cinture Bianche “juniores maschile”

CAT. FASCIA D’ETA’ GRADO PESO
AJ Juniores maschile c.b. 63 Kg
BJ Juniores maschile c.b. 63,1 Kg a 68 Kg
CJ Juniores maschile c.b. 68,1 Kg a 73 Kg
DJ Juniores maschile c.b. 73,1 Kg a 78 Kg
EJ Juniores maschile c.b. 78,1 Kg a 83 Kg
FJ Juniores maschile c.b. 83,1 Kg a 88 Kg
GJ Juniores maschile c.b. Oltre 88 kg
co Juniores maschile a squadre cb. Senza distinzione di

peso
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2 - Categoria Cinture Bianche “seniores maschile”

CAT. FASCIA D’ETA’ GRADO PESO
A Seniores maschile c.b. 63 Kg
B Seniores maschile c.b. 63,1 Kg a 68 Kg
C Seniores maschile c.b. 68,1 Kg a 73 Kg
D Seniores maschile c.b. 73,1 Kg a 78 Kg
E Seniores maschile c.b. 78,1 Kg a 83 Kg
F Seniores maschile c.b. 83,1 Kg a88Kg
G Seniores maschile c.b. Oltre 88 kg
c1 Seniores maschile a squadre chb Senza distinzione di
o peso
3 - Categoria Cinture Bianche “juniores femminile”
CAT. FASCIA D’ETA’ GRADO PESO
Hj Juniores femminile c.b. Fino a 50 Kg
lj Juniores femminile c.b. 50,1 Kg a 55 Kg
Jj Juniores femminile c.b. 55,1 Kg a 60 Kg
Kj Juniores femminile c.b. 60,1 Kg a 65 Kg
Lj Juniores femminile c.b. 65,1 Kg a 70 Kg
Mj Juniores femminile c.b. Oltre 70 Kg
D2 Juniores femminile a squadre c.b. =R SIS e
peso
4 - Categoria Cinture Bianche “seniores femminile”
CAT. FASCIA D’ETA’ GRADO PESO
H Seniores femminile c.b. Fino a 50 Kg
| Seniores femminile c.b. 50,1 Kg a 55 Kg
J Seniores femminile c.b. 55,1 Kg a 60 Kg
K Seniores femminile c.b. 60,1 Kg a 65 Kg
L Seniores femminile c.b. 65,1 Kg a 70 Kg
M Seniores femminile c.b. Oltre 70 Kg
D1 Seniores femminile a squadre c.b. Senza distinzione di
peso

Qualora una delle precedenti categorie nella specialita Dau Tu Do, non raggiunga il numero
minimo di 6 (sei) atleti/e pud essere accorpata alla categoria successiva (0 precedente)

mantenendo la distinzione di genere e d’eta.
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5 - Categoria Cinture Nere “seniores maschile”

CAT. FASCIA D’ETA’ GRADO PESO
N Seniores maschile c.n. Fino a 68 Kg
(o) Seniores maschile c.n. 68,1 Kg a 78 Kg
=) Seniores maschile c.n. Oltre 78 Kg
OPEN Seniores maschile on. Senza distinzione di
peso
N1 Seniores maschile a squadre en Senza distinzione di
o peso

6- Categoria — Categoria Cinture Nere “seniores femminile”

CAT. FASCIA D’ETA’ GRADO PESO
Q Seniores femminile en Senza distinzione di
U peso
N2 Seniores femminile a squadre en Senza distinzione di
o peso

Qualora le categorie limitate dal peso non raggiungano il numero minimo di 6 (sei) atleti,
saranno tutti raggruppati nella categoria OPEN.
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