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 VIET VO DAO 
ARTE MARZIALE VIETNAMITA 

 

 

ASSOCIAZIONE VIET VO DAO VENETO 

 

 

    

Padova, 16/04/2015 

 

   

Alla cortese attenzione di: 

 

 Federazione Viet Vo Dao Italia  

 Associazioni VVD Regioni Lazio, Levda, 

Lombardia, Piemonte, Veneto 

 Federazione VVD Francia 

 Federazione VVD Svizzera 

 Federazione VVD Germania 

 Federazione VVD Portogallo 
 

 

OGGETTO : STAGE ESTIVO NAZIONALE DI VIET VO DAO 
     
 
L’Associazione Viet Vo Dao Veneto, su delega della Federazione Viet Vo Dao Italia, organizza nei 
giorni 05-06-07 giugno p.v. l’annuale stage nazionale di Viet Vo Dao, con sessione d’esame per 
Cintura Nera e gradi superiori. 
 
Tale incontro rappresenta un importante momento di aggregazione e di pratica per i “vo sinh” di 
ogni regione, senza distinzione di grado, per vivere insieme in uno spirito di comune amicizia la 
famiglia del Viet Vo Dao. 

 

Quest’anno lo stage si terrà in una località nuova e particolare: la repubblica di SAN MARINO. 
San Marino dista 15 km da Rimini e ospita da anni eventi sportivi di livello internazionale come 
gare di nuoto, atletica e calcio.  
 
Lo stage estivo sarà quindi una buona opportunità per far conoscere il Viet Vo Dao in questa 
regione e per permettere a tutti i vo sinh e alle loro famiglie di visitare questa città con il suo 
caratteristico borgo in cima alla collina con vista sul mare.  
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Il centro sportivo in cui si svolgeranno gli esami e si terranno gli allenamenti è lo “Sport Domus 

Multieventi” (Via Rancaglia 30), la casa dello sport, una vasta struttura che conta al suo interno 
due palestre, una piscina olimpionica, un bar oltre ai vasti spazi esterni in cui avvengono 
manifestazioni sportive ed eventi di livello internazionale. 
 

 
 

 

 
I Maestri e gli atleti verranno ospitati in alberghi 3 stelle ed in un piccolo villaggio turistico; nella 
città di San Marino sono presenti numerosi hotel di piccole dimensioni per cui gli iscritti saranno 
suddivisi nelle diverse strutture messe a disposizione dall’organizzazione (cercheremo comunque 
di mantenere uniti i diversi gruppi). 

 
Lo staff tecnico sarà garantito dalla prestigiosa presenza dei Maestri della Federazione Viet Vo 
Dao Italia: 
 

 M.° Nguyen Van Viet, direttore tecnico federale, direttore tecnico regione Lazio; 

 M.° Bao Lan, direttore tecnico regioni Lombardia e Veneto; 

 M.° Nguyen Thien Chinh, direttore tecnico regione Piemonte. 
 

Saranno inoltre presenti come graditi ospiti il M.° Do Long e il M.° Tran Viet Tung, 
rispettivamente direttori tecnici del Viet Vo Dao Francia e Germania. 

           

SISTEMAZIONE VITTO E ALLOGGIO 
 

 Soluzione 1: pernottamento con prima colazione in stanza  doppia, tripla o quadrupla del 
venerdì e del sabato (due notti); i prezzi si intendo a persona: 

     In camera doppia (o chalet bilocale) € 75  

          In camera tripla (o chalet monolocale) € 65  

     In camera quadrupla (o chalet monolocale) € 60  

     Bambini da 0 a 2 anni   gratuito (eventuale culla 10€ a notte) 
     Bambini 3/4 anni  sconto 10€ dalla tariffa intera 
 
 Soluzione 2: pernottamento con prima colazione in stanza  doppia, tripla o quadrupla del 

giovedì, venerdì e  sabato (tre notti a persona): 

     In camera doppia (o chalet bilocale) € 110  

          In camera tripla (o chalet monolocale) € 95  

     In camera quadrupla (o chalet monolocale) € 80  

     Bambini da 0 a 2 anni   gratuito (eventuale culla 10€ a notte) 
     Bambini 3/4 anni  sconto 15€ dalla tariffa adulto 

 
Si prega i singoli centri di comunicare gli abbinamenti delle stanze di tutti i partecipanti; nome e 
indirizzo dell’Hotel verrà comunicato successivamente all’atto dell’iscrizione. 
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In numero limitato saranno disponibili camere singole a € 110 per due notti e € 160 per tre notti; in 
ogni caso non si garantisce la sistemazione delle camere singole nello stesso hotel del proprio 
gruppo.  
Sono inoltre disponibili sistemazioni alternative ad un minor costo (ostello), per coloro che fossero 
interessati si prega di rivolgersi agli organizzatori. 
  

 Cena sabato sera: 25€ (si prega di comunicare eventuali esigenze o intolleranze alimentari) 
 

 Stage federale:    Adulti e Juniores 40€ - Bambini fino a 12 anni 10€ 
                                   

Si ricorda a tutti gli istruttori che lo stage è valido come corso di aggiornamento per 

insegnanti tenuto dai Maestri e che il diploma di attestato di grado verrà consegnato alla fine 
dello stage nazionale agli allievi in vo phuc  e solo se iscritti allo stage. 

 
Le iscrizioni dovranno essere spedite al seguente indirizzo: baofamily@libero.it entro e 

non oltre il giorno 17 MAGGIO (DOMENICA).  
 
Entro tale data dovranno essere versate anche le quote di partecipazione mezzo bonifico bancario 
intestato a: Associazione Viet Vo Dao veneto presso Banca Montepaschi di Siena sede di 
Albignasego: 

                                                           IBAN: IT 10D0103062340000001185558  
                                               (indicare nella causale il nome del centro e del responsabile) 

 

In contemporanea allo stage la città di San Marino ospiterà una fiera ed una gara di nuoto. Non 

sarà quindi possibile accettare iscrizioni o modifiche oltre alla data stabilita.  Le iscrizioni si 
intendono come vincolanti e non sarà possibile restituire le quote di coloro che non si 
presenteranno. 

 

PROGRAMMA: 

 

- VENERDI’ 05 GIUGNO 
 

Ore 11.00  Inizio Esame Federale a porte chiuse  
(ulteriori informazioni sugli orari e sulla suddivisione degli esami saranno forniti successivamente) 

 

- SABATO 06 GIUGNO 

-  

  9.00 - 11.30 allenamento (gli allievi verranno suddivisi per grado) 

16.00 - 18.30 allenamento  

18.30 - 19.00 cerimonia di proclamazione e consegna delle cinture nere. 
 

20.30  Cena sociale (il nome del ristorante verrà comunicato quanto prima) 
 

- DOMENICA 07 GIUGNO 
 

 9.00 - 11.30 allenamento  

11.30 - 12.00 saluti e conclusione dello stage 
 

Vi aspettiamo numerosi, 

                                                                      La segretaria dell’associazione Viet Vo Dao Veneto 

 

                                                                        Istr. Bao Lien Giulia 

mailto:baofamily@libero.it

