
 

 

ASSOCIAZIONE VIET VO DAO LOMBARDIA A.S.D. 
CENTRO VIET VO DAO BRESCIA, VO DUONG LIEN HOA KIEM 
	
	

Brescia,	15	marzo	2016		
	

Alla	cortese	attenzione	del	Consiglio	dei	Maestri	
della	Federazione	Viet	Vo	Dao	Italia	A.S.D.:	
GM.°	Nguyen	Van	Viet	
GM.°	Bao	Lan	
GM.°	Nguyen	Thien	Chinh	
	
Alla	cortese	attenzione	del	Presidente	Federale,	Istr.	Piovesan	Denis	
	
e	p.c.	
	
Segreteria	Federazione	Viet	Vo	Dao	Italia	A.S.D.	
Presidente	Associazione	Viet	Vo	Dao	Lazio	A.S.D.	
Presidente	Associazione	Viet	Vo	Dao	Liguria	e	Valle	d’Aosta	A.S.D.	
Presidente	Associazione	Viet	Vo	Dao	Piemonte	A.S.D.	
Presidente	Associazione	Viet	Vo	Dao	Veneto	A.S.D.	
	

Il	Centro	Viet	Vo	Dao	Brescia,	 in	collaborazione	con	 l’Associazione	Viet	Vo	Dao	Lombardia,	
organizzerà	in	data	23-24	aprile	p.v.	la	Festa	Tradizionale	per	commemorare	il	4895°	anniversario	
della	 fondazione	 della	 nostra	 Arte	 Marziale	 e,	 contemporaneamente,	 per	 celebrare	 il	 40°	
anniversario	della	Federazione	Viet	Vo	Dao	Italia.	

Sede	dell’evento	sarà	il	Palasport	del	Centro	Sportivo	Comunale	di	Roncadelle	(Brescia).	
Saranno	presenti	come	graditi	ospiti	i	Gran	Maestri:	
	

v Nguyen	Van	Viet,	Direttore	Tecnico	federale	e	dell’Associazione	Viet	Vo	Dao	Lazio;	
v Bao	Lan,	Direttore	Tecnico	delle	Associazioni	Viet	Vo	Dao	Lombardia	e	Veneto;	
v Nguyen	Thien	Chinh,	Direttore	Tecnico	della	Regione	Piemonte;	
v Do	Long,	Direttore	Tecnico	Nghia	Long	Viet	Vo	Dao	Francia.	

	
Le	delegazioni	italiane	ed	estere	ed	i	Maestri	saranno	ospitati	presso	l’AC	Hotel	di	Brescia	(4	

stelle	del	gruppo	Marriott),	struttura	moderna	con	prima	colazione	e	fitness	center	inclusi.	
Come	di	consueto,	nella	giornata	di	sabato	23	aprile	avrà	luogo	l’Esame	Federale.	
In	parallelo,	 il	M.°	Do	Long	ci	onorerà	della	Sua	presenza	e	terrà	uno	stage	aperto	a	tutti	 i	

praticanti	che	avrà	come	tema	“le	tecniche	della	scimmia”.	
Sabato	 23	 si	 terrà	 inoltre	 una	 cena	 per	 festeggiare	 insieme	 i	 40	 anni	 della	 nostra	

Federazione.	
La	 mattina	 del	 24	 aprile	 sarà	 invece	 dedicata	 alla	 cerimonia	 di	 commemorazione	 per	 la	

fondazione	 del	 Vietnam	 e	 dell’Arte	 Marziale	 Vietnamita,	 al	 Torneo	 Tecnico	 a	 squadre,	 alle	
dimostrazioni	delle	Regioni	ed	alla	proclamazione	delle	nuove	cinture	nere	e	gradi	superiori.	

	
Certi	di	una	Vostra	nutrita	partecipazione	per	condividere	insieme	un	momento	importante	

per	il	Viet	Vo	Dao	Italia,	un	cordiale	saluto	ed	arrivederci	a	Brescia!	
	

M.°	Marco	Taglietti	
			(Bao	Hong	Lien)	

Presidente	Associazione	VVD	Lombardia	ASD	



 

 

PROGRAMMA E LOGISTICA 
 

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA:  
 
AC	Hotel,	Via	Giulio	Quinto	Stefana,	3	
25126	Brescia	–	Telefono:	030-	2405511	
Indirizzo	mail:	acbrescia@ac-hotels.com		
	

Sono	 state	 al	 momento	 bloccate	 a	 condizioni	 di	 favore	 40	 camere	 (tipologia	 doppia	 uso	
singola,	doppia	matrimoniale	o	doppia	twin	(letti	separati)	al	seguente	prezzo:	
	

HOTEL	 Doppia	Uso	Singola	
	

Doppia	Uso	Doppio	
	

	
AC	HOTEL	BRESCIA	

		

	
€	60,00		

per	persona	a	notte	

	
€	70,00	

(35€	a	persona	per	notte)	
	
Le	 tariffe	 sono	 nette	 per	 camera,	 per	 notte,	 IVA,	 colazione	 e	 Internet	 inclusi	 e	 possibilità	 di	
disdetta	fino	alla	mezzanotte	del	giorno	precedente	l’arrivo.		
	
Servizi	 tecnici	 inclusi	 nella	 tariffa:	 fitness	 center	 aperto	24	ore	 su	24,	 internet	 in	 tutto	 l’hotel,	
parcheggio	esterno.	
	
Modalità	 di	 prenotazione	 per	 gli	 Ospiti	 a	 pagamento	 diretto	 in	 Hotel:	 gli	 Ospiti	 potranno	
prenotare	direttamente	le	camere	online	al	seguente	link:	
	

Book your group rate for VIET VO DAO 
	

Per	andare	a	buon	 fine	 le	prenotazioni	online	dovranno	essere	effettuate	 con	una	carta	di	
credito	valida	(scadenza	posteriore	alla	data	di	check-out)	e	pre-autorizzabile	come	garanzia.		

In	 sede	 di	 prenotazione	 online	 gli	 Ospiti	 potranno	 specificare	 chiaramente	 la	 tipologia	 di	
camera	richiesta.		

	
Il	pagamento	avverrà	direttamente	in	hotel	al	momento	del	check	out	(domenica	24	

aprile).	La	carta	di	credito	viene	richiesta	solo	come	garanzia.	
	
L’eventuale	 disdetta	 della	 camera	 è	 senza	 penale	 fino	 alla	 mezzanotte	 del	 giorno	

precedente	 l’arrivo	 (21	 aprile)	 ed	 in	 seguito	 a	 tale	 limite	 temporale	 tutto	 l’importo	
prenotato	sarà	considerato	in	penale	in	caso	di	cancellazioni	o	riduzioni	di	soggiorno.	
	

Il	termine	ultimo	per	effettuare	le	prenotazioni	online	alle	tariffe	a	Noi	dedicate	sarà	
martedì	12	aprile	2016!	
	
	
	
	
	
	
	
	

mailto:acbrescia@ac-hotels.com
http://www.marriott.com/meeting-event-hotels/group-corporate-travel/groupCorp.mi?resLinkData=VIET VO DAO%5EVBSBR%60VIEVIEA%6060%60EUR%60false%602%604/22/16%604/24/16%604/18/16&app=resvlink&stop_mobi=yes


 

 

ESAME FEDERALE 
 
							L’Esame	Federale	si	terrà	a	porte	chiuse	secondo	le	indicazioni	dei	Maestri	e	della	Segreteria	
Tecnica	che,	per	competenza,	perverranno	in	un	diverso	comunicato.	
	
						Sede:	Palasport	di	Roncadelle	(BS),	via	Giuseppe	di	Vittorio,	32.	
	
	
						Orari:		
	
						L’esame	salvo	diversa	indicazione	avrà	inizio	alle	ore	9.00	di	sabato	23	aprile	con	la	parte	
teorica	e	la	discussione	delle	tesi.	Seguirà	la	parte	tecnica.	
	
 
STAGE 
  
												Il	Maestro	Do	Long,	Direttore	Tecnico	del	Viet	Vo	Dao	Nghia	Long	Francia,	terrà	uno	stage	
sabato	23	aprile	 che	avrà	 come	 tema	 “le	 tecniche	della	Scimmia”:	 la	Scimmia	è	 sempre	stata	una	
figura	 importante	 ed	 onnipresente	 nelle	 Arti	Marziali,	 nella	mitologia	 e	 nella	 cultura	 vietnamite.	
Inoltre	 il	 2016,	 secondo	 lo	 zodiaco	 orientale	 è	 l’Anno	 della	 Scimmia.	 Dunque	 quale	 migliore	
occasione	per	studiarne	le	tecniche?	
	
													Orari:	
	

- Ritrovo	presso	il	Palasport	alle	ore	9.00.	
- I	parte	dello	stage:	9.30-12.30	
- II	parte	dello	stage:	14.30	–	17.30.	

	
											Costo	dello	stage:	25	euro	a	persona.		
	

Le	 iscrizioni	 allo	 stage	 dovranno	 giungere	 per		 e-mail	
all’indirizzo		info@vietvodao.bs.it	 	 entro	 e	 non	 oltre	 il	 12	 aprile	 unitamente	 a	 copia	 del	
versamento	delle	quote.	
	
		
 
Cena sociale 
 
											Sabato	 23	 aprile	 alle	 ore	 20.30	 si	 terrà	 una	 cena	 per	 festeggiare	 il	 40°	 anniversario	 della	
Federazione	Viet	Vo	Dao	Italia	in	compagnia	dei	nostri	Maestri	presso	la	Trattoria	Vantini,	in	via	
Alessandro	Luzzago	n.°	22	a	Brescia.		
												La	Trattoria	Vantini	propone	i	piatti	tipici	della	tradizione	bresciana.	
												E’	stato	concordato	un	menù	da	25	euro	comprensivo	di	bevande	(acqua	e	vino),	per	
consentire	una	larga	partecipazione	alla	cena.	

	
Le	 iscrizioni	 per	 la	 cena	 dovranno	 giungere	 via		 e-mail	

all’indirizzo		info@vietvodao.bs.it	 	 entro	 e	 non	 oltre	 il	 12	 aprile	 unitamente	 a	 copia	 del		
versamento	delle	quote.	
	
	
	

mailto:info@vietvodao.bs.it
mailto:info@vietvodao.bs.it


 

 

TORNEO TECNICO 
 

Nella	 giornata	 di	 domenica	 24	 aprile	 con	 ritrovo	 alle	 ore	 8.30	 presso	 il	 Palasport	 di	
Roncadelle,	si	terrà	una	gara	di	quyen	a	squadre	e	a	seguire	le	dimostrazioni	di	tutte	le	Associazioni	
regionali.	Per	 le	gare	a	 squadre	sono	ammesse	solo	 forme	di	programma.	Le	 forme	(quyen)	sono	
quelle	previste	per	la	gara	nazionale	che	di	seguito	riportiamo:	
		

- QUYEN	TAN	SO	MOT	
- THIEN	MON		
- LOA	THANH	
- VAN	SON	
- PHUONG	HOANG	
- THAP	TU		

	
Per	facilitare	la	formazione	delle	squadre	e	al	fine	di	una	più	nutrita	partecipazione,	le	

stesse	potranno	essere	miste.		
Iscrizione	al	torneo	€	5	a	persona.	
	

	 Le	categorie	saranno	così	suddivise:	
	
Pulcini	(misto)	
-	Categoria	A	da	5	(cinque)	anni	compiuti	a	6	(	sei)	anni	compiuti	
-	Categoria	Aa	da	7	(	sette	)	anni	compiuti	a	8	(otto)	anni	compiuti	
	
Cadetti	(misto)	da	9	(nove)	anni	compiuti	a	12	(dodici)	anni	compiuti;	Suddivisi	in:	
-	Categoria	B	da	9	(nove)	anni	compiuti	a	10	(dieci	)	anni	compiuti	fino	a	II	striscia	gialla	
-	Categoria	Bb	da	9	(nove)	anni	compiuti	a	10	(dieci	)	anni	compiuti	da	III	gialla	in	su.	
-	Categoria	C	da	11	(undici)	anni	compiuti	a	12	(	dodici	)	anni	compiuti	fino	a	II	striscia	gialla	
-	Categoria	Cc	da	11	(undici)	anni	compiuti	a	12	(	dodici	)	anni	compiuti	da	III	gialla	in	su.	
	
Juniores	(misto)	da	13	(tredici)	anni	compiuti	a	17(diciassette)	anni	compiuti.	Suddivisi	in:	
-	Categoria	D	QUYEN	TAN	SO	MOT	
-	Categoria	E	THIEN	MON	
-	Categoria	F	LOA	THANH	
-	Categoria	G	VAN	SON	
-	Categoria	H	PHUONG	HOANG	
-	Categoria	I	THAP	TU	
	
Seniores	(misto)	oltre	i	18	(diciotto)	anni.	Suddiviso	in:	
-	Categoria	L	QUYEN	TAN	SO	MOT	
-	Categoria	M	THIEN	MON	
-	Categoria	N	LOA	THANH	
-	Categoria	O	VAN	SON	
-	Categoria	P	PHUONG	HOANG	
-	Categoria	Q	THAP	TU	
	

L’Organizzazione	si	riserva	di	unificare	o	suddividere	ulteriormente	le	categorie	in	base	al	
numero	di	squadre	iscritte	al	torneo.	

Al	termine	delle	gare	a	squadra	ogni	Associazione	regionale	avrà	a	disposizione	uno	
spazio	di	massimo	10	minuti	per	presentare	degli	esercizi	dimostrativi.		

Preghiamo	ogni	Associazione	di	far	pervenire	agli	organizzatori	il	proprio	programma	
dimostrativo	e	le	eventuali	musiche	utilizzate	prima	dell’inizio	dell’evento.	



 

 

	
Le	iscrizioni	dovranno	giungere	per		e-mail	all’indirizzo		info@vietvodao.bs.it		entro	e	

non	oltre	il	12	aprile	unitamente	a	copia	del	versamento	delle	quote.	
	

 
 
PAGAMENTO DELLE QUOTE 
 
Soggiorno in hotel: pagamento	 al	 “check	 out”,	 domenica	 24	 aprile,	 come	 precedentemente	
riportato.	La	carta	di	credito	viene	richiesta	solo	a	garanzia	della	prenotazione	online!	
	
STAGE + CENA + TORNEO TECNICO: 	si	chiede	cortesemente	di	effettuare	un	bonifico	intestato	a		
	
ASSOCIAZIONE	SPORTIVA	DILETTANTISTICA	VIET	VO	DAO	BRESCIA	
VIA	GIUSEPPE	DI	VITTORIO,	32	
25030	BRESCIA	
	
IBAN:	IT41F0200811228000103908654	
	
UNICREDIT,	Via	Leonardo	da	Vinci	BRESCIA	
	
	
	
MODULISTICA 
 
Si inviano in allegato i moduli di iscrizione allo stage, alla cena ed al torneo tecnico 
da inviare unitamente alla ricevuta dell’avvenuto pagamento. 
 
Per	informazioni:	
	
info@vietvodao.bs.it		
	
349-2917759	(in	caso	di	mancata	risposta	inviate	un	sms	e	sarete	richiamati!)	
	
	

	
	

ARRIVEDERCI	A	BRESCIA!!!!!	
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